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СПИРАЛЬНАЯ ДИНАМИКА 

ПРОФЕССОРА ГРЕЙВЗА 
ИСКУССТВО УПРАВЛЕНИЯ ЦЕННОСТЯМИ, 

ЛИДЕРСТВОМ, ИЗМЕНЕНЯМИ В XXI ВЕКЕ 
Комплексная программа обучения Спиральной Динамике Грейвза. Вы освоите 

профессиональную диагностику, глубинное понимание систем мышления, мотивации и 

ценностей, и практические инструменты для развития людей, организаций и социальных 

систем. 
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СЕРТИФИКАЦИОННЫЙ КУРС 

Спиральная Динамика Грейвза 

Организаторы: 

Данный курс разработан совместно с Кристофером Кованом и Российским 

Институтом Спиральной Динамики на основе работ профессора Клэра У. Грейвза. 

Цели курса: 

1. Глубокое понимание модели Спиральной Динамики 

2. Умение применять модель в различных жизненных ситуациях 

3. Развитие навыков прогноза социальных и индивидуальных процессов 

Что вы обретёте: 

• Практические навыки применения в жизни и бизнесе 

• Инструменты анализа и прогнозирования развития систем  

• Международный сертификат 

 

Программа курса 

Модуль 1: Спиральная Динамика Грейвза 

• Исторический контекст и исследования К.У. Грейвза 

• Фундаментальные принципы Спиральной Динамики 

• Глубинные механизмы мышления 

• Практика: диагностика ментальных программ 

 

Модуль 2: Основы Спиральной Динамики 

• Поверхностный у Глубинный уровни мышления 

• Ценностные мимы: Системы оценивания, мотивации, действий 

• Типы проблем и методы их решений 

• Практика: диагностика ментальных программ 
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Модуль 3: Профессиональная диагностика 

• Шкала экспертности и критерии оценки  

• Центры принятия решений 

• 4D метод мгновенной диагностики  

• Практика: определение спиральных кодов в реальных кейсах 

 

Модуль 4: Скрытые коды мышления – Коды первого яруса 

• Детальный разбор Систем выживания (Бежевый → Зеленый)  

• Специфика каждого уровня  

• Практика: диагностика базовых уровней развития 

• Практик: работа с реальными ситуациями 

 

Модуль 5: Скрытые коды мышления – Коды второго яруса 

• Системное мышление (Желтый и Бирюзовый коды)  

• Интеграция всех уровней развития  

• Практика: развитие системного видения 

 

Модуль 6: Практическое применение 

• Личностное развитие и коучинг 

• Бизнес и организационное развитие 

• Лидерство и управление 

• Социальное проектирование 

 

Модуль 7: Управление изменениями 

• Типы система и готовность к переходу на новый уровень 

• Условия и механизмы перехода между уровнями 

• Алгоритмы преодоления кризиса и перехода систем на новый уровень 

• Практика: разработка программ развития 

 

Формат обучения: 

• Интерактивные онлайн-сессии 

• Практические задания между модулями 

• Работа с реальными кейсами 

• Поддержка в закрытом сообществе 
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Уникальные особенности курса: 

• Разработан совместно с Кристофером Кованом 

• Включает новейшие разработки с 2004 года 

• Сочетает теорию и практическое применение 

• Непрерывная поддержка в обучении 

 

Бонусы: 

• Методические материалы 

• Составление индивидуальной Карты Ценностей 

• Индивидуальная сессия 

 

Каждый модуль включает: 

• Теоретическую часть 

• Практические упражнения 

• Разбор реальных кейсов 

• Групповые обсуждения 

• Домашние задания 

 

Мы ждем вас в этом увлекательном путешествии, которое поможет вам лучше 

понять себя и окружающий мир! 

  


